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Donnerstag, 12. Oktober 2023, 14:00 — 15:30 Uhr
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am — Wegen Demenz!?“

Begegnungsstatte Gerberstral3e der Caritas,
Gerberstr. 7, 40699 Erkrath

Das Gefuhl Scham begegnet einem haufig im Zusammen hang mit Demenz. Zum einen spirt man
etwas wie: ,Ilch schame mich, weil ich eine Demenz habe.“ Zum anderen begegnet einem die
Scham bei: ,Ich schame mich, weil du eine Demenz hast.“ Das Gefuhl Scham lasst sich nicht
ignorieren, wir missen es anschauen. Wodurch wird das Gefuihl ausgeltst? Kann der Ausléser
verschwinden? Wie geht man damit um, wenn das Geflihl bleibt — bei einem selbst — bei meinem
Gegenuber.

Die schulungsvertiefende Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Landesverband der
Alzheimergesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V. und der AOK Rheinland-Hamburg — Die
Gesundheitskasse durchgefihrt.

Referentin: Monika Thone
(Leitung der Begegnungsstétte Gerberstralle der Caritas)

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Information und Anmeldung
Demenz-Netzwerk-Erkrath

Frau Wolpers /. Neo 8 : rrnlé i i
0211 — 2495223 Netzwerk
0173 3951006 Erkrath

demenz-netzwerk@caritas-mettmann.de



