N 72
mN

caritas

o
A0 | vocvion

vangelische
Kirchengemeinde
Hochdahl

sxy
v

-~ im Kreis Mettmann

Angehorigengruppen

Die Angehorigengruppen und der Angehorigentreff des Demenz-Netzwerk-Er-
krath sind Gruppen fiir Angehorige, die einen Menschen mit demenziellen Ver-
anderungen pflegen oder/und begleiten.

Ziele der Gruppen:
» Erfahrungsaustausch
» Personliche Entlastung durch das Gesprach
» Kontakt zu Menschen in der gleichen Situation
» Information
» Entwickeln von Losungsmoglichkeiten

Begegnungsstatte GerberstraBe, Gerberstr. 7, Alt-Erkrath:

» Jeden 1. Dienstag im Monat, 14:00 bis 15:30 Uhr

Haus der Kirchen, Hochdahler Markt 9, Erkrath-Hochdahl:

» Jeden 1. Mittwoch im Monat, 14:00 bis 15:30 Uhr

Information + Anmeldung: ® Caritas
Demenz-Netzwerk-Erkrath ®Demenz
Gabriela Wolpers Netzwerk
Tel.: 0211/2495223 oder 0173 3951006 Erkrath

E-Mail: fachstelle-demenz@caritas-mettmann.de



