
 

 

Der Rollator 
und andere nützliche Hilfsmittel 

 

Dienstag, 14. Oktober 2025 

10:00 Uhr 
 

Für viele ist der Rollator ein praktischer „Begleiter“. Doch, wie findet 

man das für sich passende Modell? Und, wie geht man mit einem 

Rollator richtig um? Welche Grenzen hat der Umgang und welche 

Sicherheitseinrichtungen sollten Beachtung finden?  

Welche weiteren Hilfsmittel gibt es, die einem das Leben erleichtern 

können?  Erhält man eine Kostenerstattung durch die Kranken- oder 

Pflegekasse? 

Diese und weitere Fragen werden bei der Veranstaltung durch Eric 

Jansen und Reiner Schwerin, Mitarbeiter des Gesundheitszentrums 

Lang erläutert.     

 

Um Anmeldung wird gebeten. 

 Anmeldung: 

Tel.: 0211 243553  

E-Mail: bgst-gerberstrasse@caritas-mettmann.de 

 

 

Veranstaltungsort: 

Begegnungsstätte Gerberstrasse 

Gerberstr. 7 

40699 Erkrath 

 


