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Sprechen Sie mich an!



Demenz-Netzwerk-Erkrath

Demenz

Wer kennt das nicht, man kann sich nicht erin-

nern, wo die Brille oder der Schlüssel zuletzt 

war oder ein bestimmter Begriff oder Name 

fällt einem nicht mehr ein. 

All das kann durchaus normal sein. Demenz 

geht jedoch weit über solche Schwächen 

hinaus. 

Demenz ... 

... ist als Oberbegriff für einen fortschreiten-

den Abbauprozess im Gehirn zu verstehen, 

dessen bekannteste Form die Alzheimer 

Demenz ist. 

... führt dazu, dass Betroffene ihre alltäglichen 

Abläufe nicht mehr koordinieren können 

und logische Zusammenhänge nicht mehr 

erkennen. 

... bringt oft Orientierungsstörungen mit sich, 

was vor allem in einer neuen Umgebung, etwa 

im Urlaub, auffällt. 

... kann eine Veränderung der Persönlichkeit 

bewirken. Gerade das macht die Demenz für 

Betroffenen  und ihre Angehörigen so schwer.

Was wir leisten
Für den Erkrankten und sein Angehörigen und das 

soziale Umfeld bedeutet die Veränderung der Persön-

lichkeit eine wachsende Belastung, Verunsicherung und 

Orientierungslosigkeit.

Das Demenz-Netzwerk-Erkrath steht allen Menschen 

in Erkrath offen, die sich mit den komplexen Problemen 

rund um die Diagnose Demenz auseinandersetzten.

Das Demenz-Netzwerk-Erkrath bietet Hilfe und Be-
gleitung für Betroffene und Angehörige.

➠➠ Wir beraten und informieren zum Thema der  
demenziellen Veränderung

➠➠ Wir entwickeln konkrete Unterstützungsmaß-
nahmen

➠➠ Wir informieren über und vermitteln zu Ärzten, 
Diagnostik-Zentern sowie ambulanten und 
(teil-)stationären Pflegeeinrichtungen

Unsere Angebote

Anerkannte niedrigschwellige Hilfs- und Betreuungs- 

angebote sind beispielsweise:

➠➠ Beratungsbüro

➠➠ CaféKlatsch

➠➠ Gesprächskreis für Angehörige

➠➠ NADiA – Sportgruppe

In speziellen Qualifizierungskursen schulen wir Ange-

hörige und Interessierte zur Begleitung von Menschen 

mit Demenz, zudem bieten wir Schwerpunktkurse für 

Angehörige und Fachkräfte (z.B. zur Kommunikation).
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