
                              

  

 

FIT FÜR DIE NACHBARSCHAFTSHILFE! 
 

 

Informationsveranstaltung zu den Rahmenbedingungen der 

Nachbarschaftshilfe im Rahmen der Pflegeversicherung 

 

Sie haben einen Pflegegrad und möchten sich über das Thema Nachbarschaftshilfe in-
formieren?  

Sie helfen Ihrer pflegebedürftigen Nachbarin oder ihrem Nachbarn regelmäßig beim 
Einkaufen? Oder Sie unterstützen einen Bekannten mit Pflegegrad bei Terminen, wie 
zum Beispiel Arztbesuchen oder Behördengängen?  

Dann ist die Informationsveranstaltung zum Thema Nachbarschaftshilfe genau das 
Richtige für Sie! 

Denn die Pflegeversicherung gewährt Pflegebedürftigen einen Entlastungsbetrag in 
Höhe von 125 Euro monatlich. Dieser kann im Wege der Kostenerstattung unter ande-
rem für Leistungen der anerkannten Nachbarschaftshilfe eingesetzt werden. 
 
Damit sich Pflegebedürftige die Aufwandsentschädigung von ihrer Versicherung rücker-
statten lassen können, gilt Folgendes: Helfende benötigen entweder einen Pflegekurs 
oder müssen bestätigen, dass sie das Informationsangebot der Regionalbüros Alter, 
Pflege und Demenz kennen. 
 

Am Mittwoch den 17.04.2024 um 17:00 Uhr erhalten Sie in einem kurzen Impulsvortrag 

diese grundlegenden Informationen und erforderliche Unterlagen. Im Anschluss besteht 

die Möglichkeit individuelle Fragen zu klären. 

Ort: Begegnungsstätte Gerberstraße der Caritas, Gerberstr. 7, 40699 Erkrath 

Anmeldung:  

Gabriela Wolpers, Telefon 0211/243553 

Mail: bgst-gerberstrasse@caritas-mettmann.de 

 


