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13.09.2025
Vater-Kind-Aktion:
,Naturmandala - Kreativitat aus der Natur
Kreative Entdeckungsreise: Vater und Kind begeben sich
gemeinsam auf eine kreative Entdeckungsreise in der Na-
tur. Zu Beginn sammeln sie drauBen Naturmaterialien. Die
gesammelten Schétze bilden die Grundlage fur Ihr eige-
nes, einzigartiges Naturmandala. Mit zuséatzlichen Krea-
tiv-Materialien entstehen kunstvolle Muster, die Natur und
Kreativitat auf besondere Weise verbinden. So erschaffen
Vater und Kind gemeinsam ein Kunstwerk, das lhre ge-
meinsame Zeit in der Natur wiederspiegelt-ein individuel-
les Mandala voller Erinnerungen.

Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr

Ort: AWO Kita Haselnussweg

25.09.2025
Elternabend: ,,Offenes Spielmaterial“
Was heif3t das eigentlich und wie beeinflusst dies die Ent-
wicklung meines Kindes? Spielzeug fur jedes Alter gibt es
Uberall zu erwerben. Doch welches Spielmaterial benétigt
mein Kind in welchem Alter wirklich? Was bedeutet offe-
nes Spielmaterial genau und welchen Nutzen hat mein
Kind von diesem? Wie beeinflussen die verschiedenen
Spielmaterialien die Entwicklung meines Kindes? All die-
se Fragen besprechen wir gern an diesem Abend. Zudem
haben Sie Gelegenheit, sich eine Vielzahl offenen Spielm-
aterials anzuschauen und auszuprobieren.

Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Caritas Kita Meygner Busch

20.10.2025

Eltern-Kind Angebot: ,,Die Liifte unsicher machen*
Einen Drachen selber bauen ist ein tolles Vergniigen fir
Eltern und Kinder. Frihling und Herbst sind die geeignets-

ten Jahreszeiten, um individuell gestaltete Drachen steigen
zu lassen. Wir geben einfache Anleitungen, sowie wertvolle
Tipps und Tricks auf dem Weg zum eigenen Drachen.
Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr
Ort: Caritas Kita Meygner Busch

Der Termin steht nocht nicht fest
Vater-Kind Angebot: ,,Klettern*
In Bewegung kommen, Koordination uben und vor allem
SpafB3 am Klettern erleben stehe bei dieser Aktion im Vor-
dergrund.

Uhrzeit: wird noch bekannt gegeben

Ort: AWO Kita Haselnussweg

Der Termin steht nocht nicht fest

Vater-Kind Angebot: ,,Selbstverteidigung“
Vermeidung von Gewalt, Kraftigung des Selbstbewusst-
seins, Eintreten fur sich und seine Grenzen, angemessene
und verhaltnisméaBige Konfliktldsung sind der Tenor dieser
Véter-Kind Aktion

Uhrzeit: wird noch bekannt gegeben

Ort: AWO Kita Haselnussweg

Der Termin steht nocht nicht fest
Eltern-Angebot: ,,Autogenes Training“
Ist eine anerkannte Methode der Entspannung. Innere
Ruhe und Gelassenheit hilft uns in den unterschiedlichsten
Belastungssituationen, bei Konflikten in Partnerschaft und
Familie oder Arbeitswelt unser gesamtes kdrperliches, see-
lisches und geistiges Potential fiir unsere Lebensgestaltung
zur Verfugung zu haben und das Beste der in uns angeleg-
ten Moglichkeiten zu erkennen und zu entwickeln.

Uhrzeit: wird noch bekannt gegeben

Ort: AWO Kita Haselnussweg

Beratung im Caritas-Familienbiiro

mit Manon Groning, Diplom Padagogin in der Kita
Meygner Busch jeweils von 08:30 - 10:00 Uhr.

Hilfen fiir Familien aus einer Hand

= Familienpflege, Haushalts-Organisations-Training

= Flexible erzieherische Hilfen

= Familien unterstitzender Dienst fiir Menschen mit
Behinderung und ambulant betreutes Wohnen

Sprechstunden 2. Halbjahr 2025 sind:
05.06. von 08.00-10.00 Uhr
03.07. von 08.00-10.00 Uhr
21.08. von 08.00-10.00 Uhr
18.09. von 08.00-10.00 Uhr
02.10. von 08.00-10.00 Uhr
30.10. von 08.00-10.00 Uhr
06.11. von 08.00-10.00 Uhr
20.11. von 08.00-10.00 Uhr
04.12. von 08.00-10.00 Uhr
18.12. von 08.00-10.00 Uhr

Sprechstunde in der psychologischen Beratungstel-
le (Fr. Miller) PhillippsttraBe.
Jeden 4. Donnerstag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr



