Leben mit Demenz

Selbsthilfe Demenz

Schulungs- und Informationsangebot

fir Angehorige und Interessierte zum

Thema Demenz

Bei diesem Schulungskurs in Heiligenhaus erhalten Sie die Mdglichkeit,
sich Uber das Krankheitsbild Demenz und die damit einhergehenden Her-
ausforderungen zu informieren und auszutauschen.

Kurstermine
17.03.2025 (17:30-20:30 h)
24.03.2025 (17:30-20:30 h)
31.03.2025 (17:30-20:30 h)
14.04.2025 (17:30-20:30 h)

— Die Teilnahme an dem Kurs ist kostenlos —
Um eine verbindliche Anmeldung wird gebeten!

Veranstaltungsort

\ Im Kreis Meltmann

Caritas Ludgerustreff
Ludgerusstralie 2a
42579 Heiligenhaus

Sie haben Fragen? Sie méchten sich anmelden?

Ihre Ansprechpartnerin:
Frau Niering, Tel. 02056/ 21189, ludgerustreff@caritas-mettmann.de

Caritasverband fur den Kreis Mettmann in Kooperation mit der AW O Heiligenhaus

AOK @ Ein Schulungsangebot des Landesverbandes der Alzheimer Gesellschaften NRW e.V. in Kooperation
mit den Pflegestiitzpunkten NRW im Hause der AOK Rheinland / Hamburg - Die Gesundheitskasse und
weiteren Regionaldirektionen der AOK Rheinland / Hamburg - Die Gesundheitskasse
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