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Caritas-Freiwilligenzentrale
Mettmann

Menschen, die einen
Seniorentreff bereichern

Die Freiwilligenzentrale Mettmann sucht engagierte und
kontakfreudige Menschen, die einen Seniorentreff ehrenamtlich
unterstizen mochten.

Gesucht werden spielbegeisterte Menschen, die an
Spielenachmittage verschiedene Spiele vorstellen und
begleiten. Eine weitere Maoglichkeit ist, Gedachtnistraining fur
altere Menschen anzubieten.

Zudem wird ein Trainer im PC Cafe ben0otigt. Er hilft bei der
Bedienung u.a. von Smartphones (gerne Apple), oder behebt
PC-Probleme bei Menschen Zuhause.

Das Sonntags Cafe braucht einen kontakfreundigen Mitarbeiter,
der Kaffee und Kuchen verkauft und somit gerne mit Menschen
ins Gesprach kommt.

Caritas-Freiwilligenzentrale Mettmann
) Mittelstr. 13, 40822 Mettmann
Offnungszeiten: Mo 14 — 16 Uhr und Do 10 — 12 Uhr
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